
Nachbarschaftshilfe  
         Oberau  

Machen Sie mit! 
 

Wir wollen das Leben in unserer Gemeinde noch  lebenswer-
ter gestalten und ein soziales Netz knüpfen um hilfsbedürf-
tige Seniorinnen und Senioren aufzufangen.  
 

Für die Helfenden besteht bei Ihren Einsätzen eine Haft-
pflichtversicherung über die Gemeinde Oberau.  
 

Melden Sie sich bei uns! Telefon: 01575-1330777 
 

Wir  freuen uns auf Ihre Mitarbeit. Es macht Freude, sich für 
seine Mitmenschen einzusetzen.  



Sie brauchen Unterstützung in Ihrem Alltag? 

•  Haben Sie schon einmal nicht gewusst, wie Sie eine Situation alleine be-
wältigen können (z. B. einkaufen)? 

•  Wären Sie dankbar für eine gelegentliche Begleitung auf Spaziergängen, 
das Vorlesen von Texten usw.? 

•  Möchten Sie gerne einmal mit jemandem, der verschwiegen ist, bei ei-
nem Besuch ein Gespräch führen? 

•  Brauchen Sie in der Wohnung oder im Haus eine kleine Handreichung? 

•  Oder könnten Sie in irgendeiner anderen Angelegenheit den Beistand 
eines Mitmenschen gebrauchen? 

 

Bitte scheuen Sie sich nicht, im Bedarfsfall Hilfe anzunehmen. 
  

Melden Sie sich bei uns – wir helfen schnell. Wenn wir selbst nicht helfen 
können, vermitteln wir weiter an Organisationen.  
 

Und selbstverständlich: 

Alle Helfer sind zur vertraulichen Behandlung von Informationen im Rah-
men der Ausübung ihrer Tätigkeit verpflichtet. 

Name:  

Vorname:   

Straße:   

Tel.-Nr.:  

Email:  
 

Zurück an: Nachbarschaftshilfe Oberau 
 c/o Gemeinde Oberau  
 Rathaus, Zimmer 1    
 Schmiedeweg 10, Oberau         

Die Nachbarschaftshilfe  

•  wird ausschließlich und kostenlos von ehrenamtlichen Personen unse-
rer Gemeinde geleistet 

•  hilft schnell und unbürokratisch 

•  ersetzt keine bereits bestehenden hauptamtlichen oder ehrenamtli-
chen Dienste 

•  tritt nur dann ein, wenn echte Hilfebedürftigkeit besteht und Unterstüt-
zung zum Beispiel durch Familienangehörige nicht erbracht werden 
kann 


